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Casting 

Paco Arango

Paco Arango

Paco Arango, Ghislain Barrois y Álvaro Garnica 

Belén de Lis

Cristina del Campo

Pablo Bürman

Mónica Ausín

Macarena Folache

Nathan Wang y Paco Arango

Renato Sanjuán

Gabriel Gutiérrez

Almudena Fonseca y Carmen Veinat

Carmen Utrilla y Marga Rodríguez
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Casting



Paula

Belinda y Magali
Mª Luisa



Paco

Leonor

Román

Ander



Merche (Carmen Maura), 77 años, recibe la mala 

noticia de que le queda poco tiempo de vida. Por 

ello, decide cumplir los sueños imposibles de sus 

tres mejores amigas. Por último, también quiere 

cumplir el suyo: ver el mar visitando la isla de La 

Palma. Su salud le impide viajar, pero una brillante 

científica le ofrece una solución. Introducirá el 

alma de Merche dentro del cuerpo de un recién 

fallecido durante tres días, para que así pueda 

cumplir su sueño. Ese cuerpo es el de Jon, un 

grandullón camionero vasco.

Sinopsis Corta







Paco Arango es cineasta y presidente de la Fundación Aladina.

Debuta como director de cine con "Maktub" (2011), una película que él mismo describe como “un cuento de Navidad”. Un proyecto con el

que inicia una ola de solidaridad relacionada con el cine ya que decide que toda la recaudación se destine a ayudar a los niños con cáncer

de la Fundación Aladina. Gracias a la taquilla de su primer film, Aladina construyó el nuevo Centro de Trasplantes de Médula Ósea infantil

del Hospital Niño Jesús de Madrid (Centro Maktub). Además, con su ópera prima, consiguió tres nominaciones a los Premios Goya 2012

y dos nominaciones a las Medallas del Círculo de Escritores Cinematográficos.

Con su segunda película 100% benéfica "Lo Que De Verdad Importa” (2017), consiguió generar una verdadera ola de solidaridad nacional

e internacional. Más de 3.000.000 de espectadores en todo el mundo y 11 millones de dólares donados a más de 15 fundaciones por todo

el mundo de ayuda a niños enfermos. La película consiguió el Premio Forqué al Cine y Educación en Valores y en julio de 2022 se situó

nº1 en NETFLIX USA.

En 2019 estrenó “Los Rodríguez y el Más Allá”; una divertida comedia familiar, repleta de aventuras y con un elenco artístico destacado. El

100% de su recaudación se destinó también a la Fundación Aladina.

”Mi Otro Jon”, como no podía ser de otra manera, también será 100% benéfica. Una comedia para celebrar la vida que no te puedes

perder y que llegará a las salas de toda España el próximo 20 de octubre de 2023.

100% BENÉFICA

“Se puede hacer cine y hacer el bien” Paco Arango



¡La vida hay que 

comérsela con 

patatas!



Una comedia inolvidable

para celebrar la vida.





PRENSA: Zenit Comunicación

Sylvia Suárez: 619 28 74 85 / sylvia@zenitcom.com

Nieves Peñuelas: 619 24 78 73 / nievespenuelas13@gmail.com 

Género:

Duración:

Público:

Idioma:

Estreno en cines:

Distribuidora en España:

Comedia

125 mins.

No recomendada a menores de 7 años

Castellano

20 de octubre 2023

Con la participación de

PRODUCTORAS:
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